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Uvod

Timto dilem se snazim poskytnout moznost anglicky nehovoticim zpfistupnit

-----

na internetu (napf. http://cs.wikisource.org/wiki/Joga sutry nebo

http://osviceni.unas.cz/texty/jogasutra.html) nicméné nepokladam je za velmi zdatilé.
V knizni podobobé je vybér o néco vetsi, vétsSinou 1 s vykladem a v lepsi kvalité at’ jiz
od Svamiho Mahésvaranandy nebo ¢eského mystika Minatika. Doufam, ze vam tento

pieklad pomulzZe ¢tenafim na cesté jogy a pomuze $irSi vetfejnost zajimajici se o jogu
nalézt cestu od pouhého cviceni hatha jogy 1 k filozofii a praktikdm vychéazejicim z ni.

Vzhledem ktomu, Ze sdm nejsem indolog a ma znalost sanskritu je
elementarni, vychazim z riznych anglickych piekladi (seznam je uveden v zavéru).
Tento text se snazi o pteklad sutry v co nejpiesnéjsi podobé€, pro plynulejsi Cteni je
doplnén slovy ¢i €astmi vét v kulatych zdvorkach. U nékterych, dle mého nézoru
dilezitych slov, je uveden v hranatych zavorkach sanskrtsky ptepis. Tyto doplnéné
¢asti nejsou soucasti dané sutry, ale d¢laji cely text srozumitelnéj$i a prehlednéjsi.
Nicméné pro SirSi pochopeni je dilezity komentar aneb, jak fekl svdmi Satcitdnanda:
,outra v pekladu znamena ,nit‘, na kterou ucitel navlékne ,koralky” svych zkuSenosti,
tak aby vSe bylo 1épe srozumitelné.*

M¢ pochopeni problematiky neni dokonalé a casem se urcité bude meénit, tim se
bude ménit 1 tento text. Uvitam jakékoliv podnétné navrhy na petr.fulka(at)seznam.cz.
Nov¢jsi verze tohoto textu budou k dispozici na www.isvara.cz.




Mantry

1. Uvodni
Q[eFeITFaeY fao] 1ot TeT+ |
JHeoTdcel €O T4 [aeAaea ||

Suklambaradhararh visnurh $asivarnam caturbhujam |
Prasannavadanam dhyayet sarvavighnopasantaye ||

Medituji na (pana Gane$uu), obleCeného do béli, zaficiho jako mésic,
vSudypfitomného, vSevédouciho, ve Ctyfruké podobé s blahoddrnym usmévem.
Modlim se: ,,odstrail v§echny naSe pfekazky*.

35 318 AT HITHY | Om asato ma sadgamayal|
JHar AT ST T | Tamaso ma jyotir gamayal
W‘rs?ﬁlff IHY | Mrtyorma’mrtam gamayal
3% QMfedt: QMfed: AMfed: | Om $antih, $antih, $antih I

Ved’ nés od nepravdy k pravde, od tmy ke svétlu, od smrti k nesmrtelnosti. Om mir
mir mir.



2. Patanjalimu

>

3»

deq; IEOT IOMRTAee;
g Rd Faled gurg a1 |
478 SgerfaRTIA

TR gTeTg el A |

Aum

Vande gurinam caranaravinde
sandarsitasvatmasukhavabodhe |
Nihsreyase jangalikayamane

samsarahalahalamohasamtyai ||

Klanim se lotosovym nohdm naSeho velkého ucitele, ktery odhaluje radostnou pravou

podstatu Nas. Ktery je doktorem zdZungle schopny uzdravit i ten nejhor$i jed,

sansaru (= opakovany kolob¢h Zivota a smrti, ignorance a podminénost).

HTETg JEWThR
UETIHITH UTRUTH |
ed Ry ead
JUTATIA Tzt |

Abahupurusakaram
samkhacakrasi dharinam |
Sahasrasirasam Svetam

pranamami patafijalim ||

Polovinu téla v lidském tvaru, nesouc lasturu (ptivodni ton), disk (nekone¢no) a mec

(sila rozliSovani), majici tisic bilych hlav. Klanim se Patafijalimu.

et Ricd¥d, UcoT ardl
Hel IRET T dTehed |
ArsUTRU o Fa HeAAT

Tsoltel UTeatfol 3Telars & |l

Yogena cittasya padena vacam
malam $arirasya ca vaidyakena |

Y o'pakarottam pravaram muninam
patafijalim prafjaliranato'smt ||

Skrze jogu mysl [citta], skrze gramatiku fe¢, skrze medicinu fyzické télo. |

Uctive se klanim Patafijalimu, svétci ktery ndm toto predal. ||



3. Zavéreéné

>

3 Aum

NRGIEEG Y Saha navavatu |

g it ogeTer] | Saha nau bhunaktu |

g d sXarag | Saha viryam karavavahai |
Ao Reaaatiiaane] | Tejasvinavadhitamastu |
7T faefaumag | Ma vidvisavahai ||

3 enfed: enfea: anfea: | Aum $antih $antih $antih ||

Necht' nas oba Blh ochranuje, necht’ nas vyzivuje, necht’” dosahneme zpusobilosti (ke studiu a
porozumeéni pisem). Necht’ je naSe studium jasné. Necht' zde neni rozporu s ostatnimi. Om mir
mir mir.

3 QUG qUiTACH qUiid oiHge=ad |

U QUIATE qUTAATa ST ||

3 efed: Afed: enfed: |

Aum pirnamadah piirnamidam piirnat purnamudacyate |

Piirnasya ptirnamadaya purnamevavasisyate||

Aum santih santih $antih||

Om, tamto je Uplné, tohle je Uplné. Z Gplnosti Gplné pochdzi. Kdyz od uplného
ubereme uplné, Uplné stale zistane. Om mir mir mir.



I. Samadhipadah
(O splynuti)

Atha yoganusasanam ..1..

Atha (adv.)= nyni, tehdy, ptizniva invokace

Yoga (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.)= spojeni, jednota, nastroj, koncentrace, meditace, kombinace
Anusasanam (sandhi -ata- — -a-; n. nom. sg. pdk.= anusasana) = instrukce, rozkaz, pokyny, navod

Nyni, instrukce (tykajici se) jogy.

Yogascittavrttinirodhah ..2..

Yogah (sandhi -ah+c- — -§ ; m. nom. sg. pdk.= yoga) = spojeni, jednota, nastroj, koncentrace, meditace, kombinace
Citta (n. pdk.) = mysl, inteligence, obsah védomi, védomi

Vrtti (f. pdk.) = fluktuace, zména, aktivita

Nirodhah (m. nom. sg. pdk.= nirodha)= kontrola, omezeni, ustanuti, zni¢eni

Joga je (kontrola) zastaveni [nirodha] zmén obsahu védomi [cittavriti]

Tada drastuh svaripe'vasthanam ..3..

Tada (ind.) = tehdy, v takovém ptipadé

Drastuh (m. gen. sg. pdk.= drastr) = duse, pozorovatele, divaka, svédka

Sva (ind.) = vlastni

Ripe (n. loc. sg. pdk.= rijpa ) = ve formé, v podobé, ve tvaru

Avasthanam (sandhi -e+a- — - -; nom. sg. pdk.= avasthana) = byt ve stavu, zustavat, usadit se, stabilita

Tehdy (, kdyZ jsou zastaveny zmé&ny mysli [cittavrtti]) pozorovatel spoCiva ve (své)
vlastni podobé.

Vrttisarupyamitaratra .. 4..

Vrtti (f. pdk.) = fluktuace, zména, aktivita

Sariapyam (n. nom. sg. pdk.= saripya) = identifikace, podobnost, blizkost
Itaratra (ind.)= jinak, nebo

Jinak (, kdyz cittavrtti nejsou kontrolovany) dochézi ke ztotoznéni (pozorovatele) se
zménami [vrtti] (mysli).

Vrttayah panicatayyah klistaklistah ..5..

Vrttayah (f. nom. pl. pdk.= vrzti) = fluktuace, zména, aktivita

Paiicatayyah (m. nom. sg. pdk.= paricatayr) = patery, majici pét ¢asti

Klista (sandhi -at+a- — -a-; m. pdk.) = bolestivost, suzovani, obtizny, zpuisobujici starosti

Aklistah (sandhi -at+a- — -a-; m. nebo f. nom. pl. pdk.=aklista) = neobtézujici, nebolestivost, nezplisobujici starosti
Zmény (mysli) jsou péti druhtl, (vyskytujici se ve dvou formach) piijemné a

nepiijemné.



Pramanaviparyayavikalpanidrasmrtayah ..6..

Pramana (n. pdk.) = spravné poznani, pravdivy vjem, zpisoby spravného poznani

Viparyaya (m. pdk.) = nespravné poznani, chyba, nepochopeni, zvracenost

Vikalpa (m. pdk.) = pfedstava, halucinace, pochyby

Nidra (f. pdk.) = spanek, dfimota

Smrtayah (m. nom. pl. pdk.= smrti) = vzpominka, pamét, tradicni texty pfedavané Ustni tradici, uvédomeni, vybavovani si

(Zmény mysli jsou: ) pravdivé poznani, nepravdivé poznani, predstavy, spanek a
vzpominky.

Pratyaksanumanagamah pramanani ..7..

Pratyaksa (sandhi -ata- — -a-; m. pdk.) = ptimy vjem, vjem pomoci smysli

Anumana (sandhi -ata- — -a-; m. pdk.) = dedukce, rozjimani, odvozeni

Agamah (sandhi -a+a- — -a-; m. nom. pl. pdk.= dgama) = vypovéd, tradiéni doktriny a texty

Pramanani (n. nom. pl. pdk. = pramana) = spravné poznani, pravdivy vjem, zpisoby spravného poznani
Pravdivé poznani (pochazi) z pfimého pozorovani, dedukce a vypovédi.

Viparyayo mithyajiianamatadripapratistham ..8§..

Viparyah (sandhi -ah+m- — -o; m. pdk.= viparyaya) = nespravné poznani, chyba, nepochopeni, zvracenost
Mithya (ind.) = nepravdiva, nespravna, falesna

Jiianam (n. nom. sg. pdk.= jiiana) = poznani, porozumnéni, znalost, moudrost

Atad (n. nom. sg. pron.) = ne toto, ne tohle

Ripa (n. pdk.) = forma, podoba, tvar

Pratistham (n. nom. sg. pdk.= pratisthd) = misto odpocinku, zaklad, zlistavat, setrvavat

Nepravdivé poznani se nezakldda na skute€né povaze (objektu).

Sabdajiiananupati vastusiunyo vikalpah ..9..

Sabda (m. pdk.) = slovo, zvuk, ton, fe¢

Jiiana (sandhi -a+a- — -a-; n. pdk.) = poznani, porozumnéni, znalost, moudrost

Anupati (sandhi -a+ a- — -a-; m. nom. sg. pdk.= anupatin) = nésledujici pti¢inu, vysledek, disledek
Vastu (n. pdk.) = véc, objekt, redlna substance, predmét

Sinyo (m. nom. sg. pdk.= $iinya) = prazdnota, nic, bez ni¢eho

Vikalpah (m. nom. sg. pdk.= vikalpa) = ptedstava, halucinace, pochyby

Ptedstavy jsou zalozené (pouze) na slovech, bez odpovidajiciho vyznamu.

Abhavapratyayalamband vrttirnidra .. 10..

Abhava (m. pdk= bhava + prefix a- = zapor, opak) = absence, neexistence, nestav

Pratyaya (sandhi -at+a- — -a-; m. pdk.) = ptesvéd€eni, zamér, idea, koncept, zéklad, vira, divéra. V samkhye téz
inteligence,védomi, porozumeéni.

Alambana (sandhi -a+a- — -a-; f. nom. sg. pdk.= dlambana) = zaloZena na, setrvavajici na, podpora, udrzujici, zaklad

Vrttih (sandhi -h+n- — -1; . nom. sg. pdk.= vrtti) = fluktuace, zména, aktivita

Nidra (f. pdk.) = spanek, dfimota

Spanek je zménou (mysli, ktera) neobsahuje zadny vjem.

Anubhiitavisayasampramosah smrtih ..11..

Anubhiita (m. pdk.) = porozuméni, vnimani, pochopeni

Visaya (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly

Asampramosah (sandhi -ata- — -a-; m. nom. sg. pdk.= sampramosa + prefix a- = zapor, opak) = neztracené, nenechat volnost,
neodnesené, neukradené

Smrtih (f. nom. sg. pdk.= smrti) = vzpominka, pamét’, tradi¢ni texty pfedavané ustni tradici, uvédomeéni, vybavovani si

Vzpominky jsou (minulé) zkuSenosti zadrZzené (mysli).



Abhyasavairagyabhyam tannirodhah ..12..

Abhyasa (m. pdk.) = praxe, opakované cviceni, disciplina, studium

Vairagyabhyam (n. instr. du. pdk.= vairagya) = nevasnivost (a), odpoutani (a), osvobozeni od svétskych tuzeb (a)
Tad (sandhi —d+n- — n; ind.) = tam, na onom misté

Nirodhah (m. nom. sg. pdk.= nirodha) = kontrola, omezeni, ustanuti, zni¢eni

Omezeni téchto (zmén mysli nastane skrze) praxi [abhyasa] a odpoutadni [vairdgya].

Tatra sthitau yatno'bhyasah ..13..

Tatra (ind.) = tam, na onom mist¢, v tom ptipadé

Sthitau (f. loc. sg. pdk.= sthiti) = zlstavat ve stavu, ve stalosti, v upoutani

Yatnah (sandhi h+a- — -0-; m. nom.sg. pdk.= yatna) = aktivita, usili, horlivost, energie

Abhyasah (sandhi -h+a- — -o-; m. nom. sg. pdk.= abhydsa) = praxe, opakované cviceni, disciplina, studium

Z téchto (dvou) je praxe [abhyasa] Gsilim (k ziskdni) stalosti (beze zmén mysli).

Sa tu dirghakalanairantaryasatkarasevito drdhabhiimih ..14..

Sah (sandhi -h+t- — - - ; m. nom. sg. pdk.= tad) = tamten

Tu (ind.) = ale, tehdy

Dirgha (adj.) = dlouhy, vysoky, hluboky

Kala (m. pdk.) = ¢as

Nairantarya (n. pdk.) = nepferu$eni, pokracovani, kompaktnost, blizké nasledovani

Satkara (sandhi -a+a- — -a-; n. pdk.) = péce, pozornost, ucta

Asevitah (sandhi -a+a- — -3-, -h+s- — -0-; m. nom. sg. pdk.= a@sevita) = praktikovéani s pe¢livosti, provadéni s oddanosti
Drdha (m. pdk.) = upevnény, pevny, té€sny

Bhiimih (f. nom. sg. pdk.= bhimi) = krok, stupen, zemé&, misto, situace

Tato (praxe se v nés) zakofeni po peclivém, dlouhodobém a nepterusovaném
provadéni.

Drstanusravikavisayavitrsnasya vasikarasamjia vairagyam .. 15..
Drsta (sandhi -at+a- — -a-; m- pdk.) = vidéné, pozorované, vnimané

Anusravika (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = na zaklad¢ slySeného, na zaklad¢ tradice, odvozeno z Véd
Visaya (m. pdk.) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly

Vitrsnasya (m. gen. sg. pdk.= vitrsna) = osvobzeni od tuzeb, odpoutani

Vasikara (m. pdk.) = podmanéni, nadvlada, mistrovstvi

Samyjiia (f. nom. sg. pdk.= samjii@) = souhlas, byt v harmonii

Vairagyam (n. nom. sg. pdk.= vairagya) = nevasnivost, odpoutani, osvobozeni od svétskych tuzeb

Odpoutani [vairdgya] (je) harmonicky (stav) podmanéni (mysli,) bez touhy po vécech,
které jsme vidé€li ¢i o nich zaslechli.



Tatparam purusakhydtergunavaitrsnyam ..16..

Tad (sandhi —d+p- — t; n. nom. sg. pdk.= tad) = tamto

Param (n. nom. sg. pdk.= para) = nejvyssi, nejlepsi, vrchni, vzdaleny

Purusa (m. pdk.) = muz, ¢lovek, nejvyssiJa, duse, duch. V samkhye je definovan jako inaktivni svédek.

Khyater (f. abl. sg. pdk.= khyati) = z vjemu, ze znalosti, z ndhledu, z nazoru, z idei

Guna (m. pdk.) = kvalita, atribut, nit, vlakno. V samkhye existuji tfi kvality hmotné pfirody = guny = sattva, rajas, tamas
Vaitrspyam (n. nom. sg. pdk.= vaitrsnya) = netenost, nev§imavost, osvobozeni od zadosti

To (= odpoutanost [vairagya] se stane) nejvyssi (,kdyZ) z poznani sama sebe
(dosahneme) nete¢nosti (ke) trem kvalitim hmotné piirody [guna] .

Vitarkavicaranandasmitarupanugamdt samprajiatah ..17..

Vitarka (m. pdk.) = uvazovani, rozmysleni, dedukce

Vicara (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = pfemitani, rozjimani, zkoumani, vysetfovani, kontemplace, vhled

Ananda (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = blaZenost, radost, uzivani

Asmita (sandhi -ata- — -a-; f. pdk.) = jastvi, egotismus, védomi sama sebe

Riipa (sandhi -at+a- — -a-; n. pdk.) = forma, podoba, tvar

Anugamat (sandhi -at+a- — -a-; m. abl. sg. pdk.= anugama) = z nasledovani, z ptichazeni po, z doprovazeni

Samprajiiatah (m. nom. sg. pdk.= samprajiiata) = s védomim, poznavani, rozliSovani, se spravnym poznanim

Védomé (samadhi) [samprajiidta] (je) doprovazeno uvazovanim [vitarka], vhledem

[vicara], blahem [@nandd] a védomim sebe sama [asmita].

Viramapratyayabhyasapiirvah samskaraseso'nyah ..18..

Virama (m. pdk.) = konec, ustani, skonceni

Pratyaya (sandhi -at+a- — -a-; m. pdk.) = ptesvéd¢eni, zamér, idea, koncept, zaklad, vira, dGvéra. V samkhye téz
inteligence,védomi, porozuméni

Abhyasa (sandhi -ata- — -a-; m. pdk.) = praxe, opakované cviceni, disciplina, studium

Samskara (m. pdk.) = otisk v podvédomi zanechany vjemem ¢i Cinnosti, latentni tendence mysli

Sesah (sandhi -h+a-— o; m. nom. sg. pdk.= Sesa) = zbytek, zistatek, prebytek

Anyah (m. nom. sg. pdk.= anya) = jiny, rozdilny

Dalsi (samadhi [asamprajiiata], kde mysl) stale obsahuje zbytky latentnich vjemi

[samskdra], nasleduje praxi [abhyasa] idey zastaveni (mysli).

Bhavapratyayo videhaprakrtilayanam ..19..

Bhava (m. pdk.) = byti, existence, stavat se, pocatek, narozeni

Pratyayah (sandhi -h+v- — o; m. nom. sg. pdk.= pratyaya) = ptesvédéeni, zamér, idea, koncept, zaklad, vira, divéra. V samkhye
téZ inteligence,védomi, porozuméni

Videha (m. pdk.) = bez t¢la, nehmotny, netélesny, zemfiely, nebeské bytosti

Prakyti (f. pdk.) = aktivni aspekt reality, prvotni substance, originalni ¢i pfirozena forma

Layanam (m. gen. pl. pdk.= laya) = roztalych, rozpusténych, absorbovanych, zmizelych, splynutych

(I'n) odtelesnénych [videhal] (a) splynutych s ptirodou [prakrtilaya] (, kteti jiz dosahli
Asamprajiiata samadhi,existuje) tendence (k) byti [bhava] (, pochdzejici
z nezni¢enych samskar) .

1 . L . " . -, . . (v x ..
Kvality hmotné ptirody [guny] jsou tfi. Sattva, kvalita dobra a Cistoty. Rajas, kvalita vasné a aktivity. Tamas,
kvalita nevédomosti a ne¢innosti.



Sraddhaviryasmrtisamadhiprajiiapiirvaka itaresam ..20..

Sraddha (f. pdk.) = vira, diivéra

Virya (n. pdk.) = energie, sila, chrabrost

Smrti (f. pdk.) = vzpominka, pamét, tradi¢ni texty pfedavané ustni tradici, uvédomeni, vybavovani si

Samadhi (m. pdk.) = ponofeni, davat dohromady, spojovani, splynuti, dovrseni, celek

Prajiia (f. pdk.) = moudrost, znalost, vhled, rozliSovani, poznani

Piarvakah (sandhi -ah+i- — - -y m. nom .sg. pdk.= pirvaka) = predchazeny ¢i doprovazeny né¢im, zakladajici se na
Itaresam (m. gen. pl. pdk.= itara) = jinych, rozdilnych

(U) ostatnich ptedchazi [asamprajiiata samadhi] vira [Sraddha], sila [virya],

uvédomeni [smrti], (védomé) splynuti [(samprajiidata) samadhi] (a) poznani [prajid).
2

Tivrasamveganamasannah ..21..

Tivra (m. pdk.) = silny, intenzivni, naléhavy

Samveganam (m. gen. pl. pdk.= samvega) = houzevnatosti, vydrzi, ohodlani, vehemnci
Asannah (m. nom. sg. pdk.= asanna ) = blizky, bezprostiesdni, posazeny

(T, kteti praktikuji s) velkym nasazenim, jsou blizko (splynuti [samadhi)).

Mrdumadhyadhimatratvattato'pi visesah ..22..

Mrdu (m. pdk.) = jemnost, mékkost, slabost

Madhya (sandhi -at+a- — -a-; m. pdk.) = stied, primérnost

Adhimatratvat (sandhi -ata- — -a-; m. abl. sg. pdk.= adhimatratva) = ze sily, z intenzity

Tatah (sandhi -ah+a-— o ; ind.) = tudiZ, z toho, timto

Api (ind.) = téz, vskutku, velmi

Visesah (m.nom. sg. pdk.= visesa) = rozdilnost, zvlastnost, specialita

Rozdily (v tom jak daleko jsme od splynuti [samadhi]) vskutku (vyplivaji) z toho (jak
intenzivni je praxe, zda je) slaba, stfedni nebo usilovna.

Isvarapranidhandadva ..23..

I$vara (m. pdk.) = Biih, nejvyssi duse, pan, mistr, schopny néeho,

Pranidhanad (m. abl. sg. pdk.= pranidhana) = z oddanosti, z pozornosti k, z upnuti, z hluboké religiézni meditace, ze silné
zadosti, z abstraktni kontemplace

Va (ind.) =nebo

Nebo (t¢Z mize byt dosazeno splynuti [samddhi]) oddanosti Bohu [isvaral].

* Z viry je zplozena sila ke konani, kter musi byt usméména stalym uvédomvanim si objektu koncentrace, které
preroste ve védomé samadhi, ze kterého vyvstane poznani mezi skute¢nym a podmiénénym.
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Klesakarmavipakasayairaparamystah purusavisesa isvarah ..24..

Klesa (m. pdk.) = utrpeni, souzeni, trapeni, neduh, strast

Karma (n. pdk.) = ¢in, akce, prace. Pozdé&ji je terminvniman jako osud vytvoteny na zakladé nasich rozhodnuti a ¢innosti.
Vipaka (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = uzrani, dozrani, vysledek, efekt, disledek

Asayair (sandhi -a+a- — -a-; m. instr. pl. pdk.= @saya) = sklad, zasoby, rovnovaha plodi predchozich akci, misto spocinuti
Aparampystah (m. nom. sg. pdk.= aparamrsta) = nedoten, nepstizen

Purusa (m. pdk.) = muz, ¢lovek, nejvyssi Ja, duse, duch. V samkhye je definovan jako inaktivni svédek.

Visesa (m. pdk.) =) = rozdilnost, zvlastnost, specialita

Ivarah (m. nom. sg. pdk.= i$vara .) = Blih, nejvyssi duse, pan, mistr, schopny né&teho

Bih [isvara] (je) speciélni duse [purusa] nedotcena utrpenim [klesa], Ciny [karma] (a

jejich) nasledky.

Tatra niratisayam sarvajiiabijam ..25..

Tatra (ind.) = tam, na onom mist¢, v tom ptipadé

Niratisayam (n. nom. sg. pdk.= niratisaya) = nepiekonany, absolutni, bez rovného
Sarva (n. pdk.) = vse, vSichni, celost, uplnost

Jiia (m. pdk.) = znalost, védéni, porozuméni

Bijam (n. nom. sg. pdk.= bija) = semeno, zarodek, pocatek

V ném (= Bohu [#$vara]) (je) nepiekonatelny zarodek vSevédoucnosti.

3 - - . — _ _
(Sa esah)’ purvesamapi guruh kalenanavacchedat ..26..
Sah (sandhi -h+t- — - -; m. nom. sg. pdk.= tad) = tamten
Esah (m. nom. sg. pdk.= etad) = tenhle, ten, tuten

Api (ind.) = téz, vskutku, velmi

Guruh (m. nom. sg. pdk.= guru) = ucitel, vazena osoba

Kalena (m. instr. sg. pdk.= kala) = ¢asem

Anavacchedat (m. abl. sg. pdk= anavaccheda) = z neomezenosti, znerozdélenosti

(Vzheledem k jeho) neomezenosti Casem, (Blh [isvara] je) vskutku uCitelem [guru]
ptedchozich (uciteli).

Tasya vacakah pranavah ..27..

Tasya (m. gen. sg. pron.= tad) = n&j, ného, tamtoho

Vacakah (m. nom. sg. pdk.= vacaka) = mluveni, tikani, vyjadfovani, znamenajici
Pranavah (m. nom. sg. pdk.= pranava) = posvatna slabika AUM

Slabika AUM [pranava] (je slovo, které) ho (= Boha [iSvara])oznacuje.

Tajjapastadarthabhavanam ..28..

Tad (sandhi —d+j- — -j; n. nom. sg. pdk.= tad ) = tamto

Japas (m. nom. sg. pdk.= japa) = opakovani Septem, mumlani

Tad (n. nom .sg. pdk.= tad) = on, ona, to

Artha (m. nebo n. pdk.) = ucel, zamér, smysl, cil, vyznam

Bhavanam (n nom. sg. pdk.= bhavana) = zpsobujici byti, projeveni, piedstava, koncepce, meditace

To (= slabika AUM by méla byt) recitovana opakovang, (s) ideou jejiho vyznamu.

3 Nekteré pieklady uvadi sutru bez Gvodniho Sa esah.
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Tatah pratyakcetandadhigamo'pyantarayabhavasca ..29..

Tatah (ind.) = tudiz, z toho, timto

Pratyak (m. pdk.) = vnitek, otoCeny zpét ¢i dovniti

Cetana (sandhi -a+a- — -a-; f. pdk.) = védomi, porozumeéni, smysl, inteligence

Adhigamah (sandhi -at+a- — -a-, -h+a- — -o-; m . nom . sg. pdk.= adhigama) = mistrovstvi, dosazeni, studium, znalost
Api(sandhi - h+a- — -0-; ind.) = téz, vskutku, velmi

Antaraya (sandhi -at+a- — -a-; m. pdk.) = prekazka, intervence

Abhavas (sandhi -ata- — -a-, -ah+c- — -§; m. nom. sg. pdk.= bhava + prefix a- = zapor, opak) = absence, neexistence, nestav
Ca (ind) = a, téz, oba, také

Timto (= praxi, opakovanim AUM) se védomi obrati dovnitt a ptekazky [antardya]
(jsou) odstranény.

Vyadhistyanasamsayapramaddalasyaviratibhrantidarsanalabdhabhumikatvana-
vasthitatvani cittaviksepaste'ntarayah ..30..

Vyadhi (m. par) = nemoc, choroba, porucha

Styana (m. pdk.) = otupé€lost, rigidita, hustota, lenost, apatie

Samsaya (m. pdk.) = pochyby, vahani, nejistota

Pramada (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = nedbalost, ledabylost, $ilenstvi

Alasya (sandhi -a+a- — -3-; n. pdk.) = lenost, necinnost, apatie

Avirati (f. pdk.) = smyslnost, pozitkafstvi, holdovani, nesttidmost

Bhranti (f. pdk.) = fale$ny, $patny, chybny, mylny, klamny

Darsana (sandhi -ata- — -a-; m. pdk.) = pohled, pozorovani, porozumeéni, vnimani

Alabdha (sandhi -ata- — -a-; m. pdk.) = neobdrzeny, neziskany

Bhiimikatva (sandhi -a+a- — -a-; n. pdk.) = Groven, misto

Anavasthitatvani (sandhi -a+a- — -a-; n. nom. pl. pdk.= anavasthitatva) = nestalost, nestabilita
Citta (n. pdk.) = mysl, inteligence, obsah védomi, védomi

Viksepah (sandhi -h+t- — -s; m. nom. pl. pdk.= viksepa) = rozptyleni, mentalni rozruSeni, disperze
Te (m. nom. pl. pron.= fad) = tamti

Antarayah (sandhi -eta- — - -; m. nom. pl. pdk.= antardaya) = ptekazka, intervence

Nemoc, otupélost, pochyby, nedbalost, lenost, touhy po prozitcich, milné vnimani,
neschopnost dosdhnout vysSich stavii a nestalost obsahu védomi jsou tyto piekazky
[antarayal].

Duhkhadaurmanasyangamejayatvasvasaprasvasa viksepasahabhuvah ..31..
Duhkha (n. pdk.) = bolest, smutek, nespokojenost, tézkosti

Daurmanasya (sandhi -ata- — -a-; n. pdk.) = zoufalstvi, deprese

Angam (sandhi -a+a- — -3-; n. nom. sg. pdk.= arnga) = koncetina, ¢len, ud, télo

Ejayatva (m. pdk.) = nestalost, tfes, chvéni

Svasa (m. pdk.) = nadech

Prasvasah (m. nom. pl. pdk.= prasvdsa) = vydech

Viksepa (m. pdk.) = rozptyleni, mentalni rozruSeni, disperze

Sahabhuvah (m. nom. sg. pdk.= sahabhuva) = jsouci spolu, doplnék

Bolest, deprese, ties koncetin a nerytmické dychani doprovazi rozptyleni [viksepa]
(mysli)
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Tatpratisedharthamekatattvabhyasah ..32..

Tad (sandhi —d+p- — -t; ind.) = tam, na onom misté

Pratisedha (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = zamezeni, zabranéni, pusobici proti

Artham (sandhi -a+a- — -a-; n. nom. sg. = artha)=ucel, zamér, smysl, cil, vyznam

Eka (m. pdk.) = jeden, samotny, osamé&ly

Tattva (sandhi -at+a- — -a-; n. pdk.) = véc, princip, esence, zakladni vlastnost

Abhyasah (sandhi -ata- — -a-; m. nom. sg. pdk.= abhyasa) = praxe, opakované cviceni, disciplina, studium

(Za) ticelem odstranéni (téchto rozptyleni by jogin mél provadét) praxi [abhydsa]

(koncentrace) na jeden princip [tattva].

Maitrikarunamuditopeksanam sukhaduhkhapunyapunyavisayanam
bhavanatascittaprasadanam ..33..

Maitri (f. pdk.) = patelstvi, benevolence

Karuna (f. pdk.) = soucit, slitovani, litost

Mudita (sandhi -a+u- — -o-; f. pdk.) = radost, potéSeni

Upeksanam (f. gen. pl. pdk.= upeksa) = vyrovnanosti, rovnovah, trpélivosti, vydrzi, prehlizeni, Ihostejnosti

Sukha (n. pdk.) = potéSeni, stésti, lehkost, piijemnost, ctnost

Duhkha (n. pdk.) = bolest, smutek, nespokojenost, tézkosti

Punya (sandhi -ata- — -a-; n. pdk.) = ctnost, spravnost, zasluha, dobrota

Apunya (sandhi -a+a- — -a-; n. pdk.) = absence ctnosti, zlo

Visayanam (m. gen. pl. pdk.= visaya) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly

Bhavanatas (sandhi -h+c- — -$-; f. pdk.= bhavana + sufix -tas znacici pivod ze) = z kultivace, produkujici, projektujici
Citta (n. pdk.) = mysl, inteligence, obsah védomi, védomi

Prasadanam (n. nom. sg. pdk.= prasadana) = procisténi, proja snéni, vycisténi

Z kultivace (rozpolozeni) ptatelstvi vii¢i Stastnym, soucitu k neStastnym, potéSeni

k ctnostnym a neutrdlniho postoje k nectnostnym se obsah védomi [citta] procisti.

Pracchardanavidharanabhyam va pranasya ..34..

Pracchardana (n. pdk.) = vypuzeni, vydech, zvraceni

Vidharanabhyam (m. instr. du. pdk.= vidharana) = zadrzi (a), kontrolou (a), potlac¢enim (a), omezenim (a)
Va (ind.) = nebo

Pranasya (m. gen. sg. pdk.= prana) = dechu, zivota, Zivotni energie

Nebo (téZ zamezime zméndm mysli) skrze vydech a zadrz dechu (kontrolu prany).

Visayavati va pravrttir utpanna manasah sthitinibandhani ..35..

Visayavati (pdk.= visaya + suftix vati oznaCujici ptivlastnéné ptidavné jméno) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly
Va (ind.) = nebo

Pravrttir (f. nom. sg. pdk.= pravrtti) = aktivita, funkce, manifestace, praxe

Utpannd (f. nom. sg. pdk.= utpanna) = povstany, narozeny, vytvoieny

Manasah (n. gen. sg. pdk.= manas) = mysli, orgdnu vnimani

Sthiti (f. pdk.) = zlstavat ve stavu, stalost, upoutani

Nibandhant (m. nom. sg. pdk.= nibandhana) =drzet, vazat, pouto, byt zavisly

Ci zklidnéni mysli (mtiZe byt dosaZzeno pozorovanim) vyvstalych smyslovych viemi.
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Visoka va jyotismati ..36..

Visoka (f. nom. sg. pdk.= visoka) = bez bolesti, bez zdrmutku

Va (ind.) = nebo

Jyotismati (n. pdk.= jyotis + sufix mati oznacujici pfivlastnéné pfidavné jméno) = ozafeni, svétlo, jas

Ci (mysl mtize byt kontrolovana skrze koncentraci na) svétlo, bez zarmutku.

Vitaragavisayam va cittam ..37..

Vita (m. pdk.) = volny, propustény, odesly, zmizely

Raga (m. pdk.) = pfipoutanost, vasen, laska, touha

Visayam (n. nom. sg. pdk.= visaya ) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly
Va (ind.) = nebo

Cittam (n. nom. sg. pdk.= citta) = mysl, inteligence, obsah védomi, védomi

Ci (ustanuti nastane skrze orientaci) obsahu védomi [citta] na odpoutanou bytost.

Svapnanidrajiianalambanam va ..38..

Svapna (m. pdk.) = sen, spanek, podvédomi

Nidra (f. pdk.) = spanek, diimota

Jiiana (sandhi -a+a- — -a-; n. pdk.) = poznani, porozumnéni, znalost, moudrost

Alambanam (sandhi -a+a- — -3-; n. nom. sg. pdk.= alambana) = zaloZena na, setrvavajici na, podpora, udrzujici, zdklad
Va (ind.) = nebo

Ci (ustanuti nastane skrze) porozuméni spanku a sniim.

Yathabhimatadhyanadva ..39..

Yatha (sandhi -a+a - — -a-; ind.) = jako, takovymto zptisobem

Abhimata (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = pfani, touha, laska

Dhyanad (m. abl. sg. pdk.= dhyana)= meditace

Va (ind.) = nebo

Ci (ustanuti nastane skrze) meditaci [dhyana] (dle svého) ptani.

Paramanuparamamahattvanto'sya vasikarah ..40..

Parama (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = nejvic, nejzazsi

Anu (sandhi -ata- — -a-; m. pdk.) = maly, nepatrny, drobny

Mahattva (sandhi -a+a- — -a-; n. pdk.) = velky, obrovsky

Antah (sandhi -ata- — -a-, -h+a- — -0-; m. nom. sg. pdk.= anta) = konec, limit, hranice
Asya (sandhi -h+a- — -0-; m. gen. sg. pron.= tad) = n¢ho, tamtoho, n¢j

Vastkarah (m. nom. sg. pdk.= vasikara) = mistrovstvi, podmanéni, nadvlada

Jeho mistrovstvi (, kdyZ doséhl ustanuti, saha od) nejmensiho (atomu az po)
nekonecné (vzdalenosti).
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Ksinavrtterabhijatasyeva manergrahitrgrahanagrahyesu
tatsthatadarijanatasamapattih ..41..

Ksina (m. pdk.) = zredukovany, snizeny, ubyvajici, znieny, ztraceny, onoseny

Vrtter (f. gen. sg. pdk.= vrtti) = fluktuace, zmény, aktivity

Abhijatasya (sandhi -a+i- — -e-; m. gen. sg. pdk.= abhijata) = drahoceného, vzneseného, pohledného, dobie zrozeného
Iva (sandhi -a+i- — -e-; ind.) = jako, jakoby

Maner (m. gen. sg. pdk.= mani) = klenotu, drahokamu, kfistalu, perly

Grahitr (m. pdk.) = poznavajici, zazivajici

Grahana (m. pdk.) = poznani, zazivani

Grahyesu (m. loc. pl. pdk.= grahya) = poznavaném, zazivaném

Tad (sandhi —d+s- — -t; ind.) = tam, na onom misté

Stha (m. pdk.) = stani, zistavani

Tad (ind.) = tam, na onom misté

Afijanata (f. nom. sg. pdk.= afijanati) = manifestace, projeveni, projasnéni

Samapattih (f. nom. sg. pdk.= samapatti) = jednota, spojeni, padajici do stavu, stavajici se

(Po) oslabeni zmén [vrtti] (mysli, 1ze ptirovnat mysl) ke klenotu (,ktery) jako
(pruzracny) krystal, (nabyva podobu pozorovaného v pravé podobé, a zde dochazi k)
prolnuti poznavajiciho, poznavaného (a procesu) poznavani.

Tatra sabdarthajiianavikalpaih samkirna savitarka samapattih ..42..

Tatra (ind.) = tam, na onom misté, v tom ptipadé

Sabda (sandhi -a+a- — -a-; m. pdk.) = slovo, zvuk, ton, fe¢

Artha (sandhi -at+a- — -a-; m. nebo n. pdk.) = ucel, zamér, smysl, cil, vyznam

Jiiana (n. pdk.) = poznani, porozumnéni, znalost, moudrost

Vikalpaih (m. instr. pl. pdk.= vikalpa) = ptedstava, halucinace, pochyby

Samkirna (f. nom. sg. pdk.= samkirna) = slit, zmixovat, zaménit, pomichat

Savitarka (f. nom. sg. pdk.= vitarka + prefix sa = s) = s uvazovanim, s rozmyslenim, s dedukci

Samapattih (f. nom. sg. pdk.= samapatti) = jednota, spojeni, padajici do stavu, stavajici se

,Jednota s uvazovanim*® [savitarka samapatti] je stav védomi, kde je vjem stale
spojen s (pozorovanim) véci, slovem (referujicim o véci) ¢i myslenkou (na véc)(a tyto
tf1 nejsou rozliseny).

Smrtiparisuddhau svaripasinyevarthamdatranirbhasa nirvitarka ..43..
Smrti (f. pdk.) = vzpominka, pamét’, tradi¢ni texty pfedavané ustni tradici, uvédomeni, vybavovani si
Parisuddhau (m. loc. sg. pdk.= parisuddhi) = upné oCistoté, procisténi, smyti, osvobozeni

Sva (ind) = vlastni

Ripa (n. pdk.) = forma, podoba, tvar

Sinya (sandhi -a+i—s -e-; f. nom. sg. pdk.= §iinya) = prazdnota, nic, bez ni¢eho

Iva (sandhi -a+i— -e-; -a+ta— a; ind.) = jako, jakoby

Artha (sandhi -a +a-— a; m. ¢i n. pdk.) = u¢el, zamér, smysl, cil, vyznam

Matra (m. pdk.) = pouze, zcela, mira, velikost, trvani

Nirbhasa (f. nom. sg. pdk.= nirbhasa) = zafi, je osvétlena, je zfejma

Nirvitarka (f. nom. sg. pdk.= vitarka + prefix nir- = od, vzdaleny, bez) = uvazovani, rozmysleni, dedukce
(Samadhi) ,,bez uvazovani* [nirvitarka] (nastava tehdy, kdyZz) ocisténi od vzpominek,

jakoby zbaveni vlastni podoby, (za¢ne byt) smysl (vSeho) ziejmy.
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Etayaiva savicara nirvicard ca siksmavisaya vyakhyata ..44..

Etaya (sandhi -a+e-— -ai-; f. instr.sg. pdk.= efad ) = touto, (za pomoci) ni

Eva (sandhi -at+e-— -ai-; ind.) = jen, tento, vskutku, stejny

Savicara (f. nom. sg. pdk.= vicara + prefix sa- =s ) = s pfemitanim, s rozjimanim, se zkoumanim, s vySetfovanim , s
kontemplaci, s vhledem

Nirvicara (f. nom. sg. pdk.= vicara + prefix nir- = od, vzdaleny, bez ) = bez pfemitani, bez rozjimani, bez zkoumani,
bez vysetfovani , bez kontemplace, bez vhledu

Ca (ind.) = a, téz, oba, také

Siksma (m. pdk.) = jemny, tenky, maly

Visaya (f. nom. sg. pdk.= visaya) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly

Vyakhyata (f. nom. sg. pdk.= vyakhyata) = vysvétleni, podrobnosti

Takto obdobné (jsou) vysvétleny savicara a nirvicara (samadhi), (pro meditaci
uzivajici) jemné&jsi objekty.

Siksmavisayatvam calingaparyavasanam ..45..

Siksma (m. pdk.) = jemny, tenky, maly

Visayatvam .(n. nom. sg. pdk.= visaya + sufix —tva = indikujici ptirozenost néceho) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné
smysly

Ca (sandhi -a +a-— a; ind.) = a, téZ, oba, také

Alinga (sandhi -a +a-— a; n. pdk.= linga + prefix a- oznacujici zapor) = bez znaku, neoznacené, norozliSené, nemanifestované

Paryavasanam (n. nom. sg. pdk.= paryavasana) = konec, ukonéeni, zavér

Jemng¢j$i objekty konci u nerozliSeného (to je ve stavu, kde jsou guny uplné smiSeny v
rovnovaze).

Ta eva sabijah samadhih ..46..

Tah (sandhi -h+t- — - -; f. nom. pl. pdk.= tad ) = tamty

Eva (ind.) = jen, tento, vskutku, stejny

Sabijah (m. nom. sg. pdk.= bija + prefix sa- =s) = se semenem, s jadrem, se zdrojem

Samaddhih (m. nom.sg. pdk.= samadhi) = ponofeni, davat dohromady, spojovani, splynuti, dovrseni, celek

Ty (=savicara, nirvicara, savitarka a nirvitarka), které byly vysvétleny dosud jsou

(samadhi) se semenem [sabija] (odkud se ClovEk stale mlize vratit).

Nirvicaravaisaradye'dhyatmaprasdadah ..47..

Nirvicara (f. nom. sg. pdk.= vicara + prefix nir- = od, vzdaleny, bez ) = bez pfemitani, bez rozjimani, bez zkoumani,
bez vySettovani , bez kontemplace, bez vhledu

Vaisaradye (n. loc.sg. pdk.= vaisarada) = zkusenost v, posilena forma, mistorvsrvi v, jasnost intelektu

Adhyatma (n. pdk.) = nejvyssi duch, nejvnitingjsi ja

Prasadah (m. nom. sg. pdk.= prasada) = klid, jas, objasnéni, ¢istota

Se zkuSenostmi Nirvicara (samadhi) se rozjasni naSe nejniternéjsi J& [adhydtmal].

Rtambhard tatra prajia ..48..

Rtam (n.nom. sg. pdk.= rta ) = pravda, zakon, pravidlo, spravny, ptiméfeny, hrdinsky, ¢estny
Bhara (f. nom. sg. pdk.= bhara) = nosit, dopravit

Tatra (adv.) = tam, na onom misté, v tom pitipadé

Prajiia (f. nom. sg. pdk.= prajiia) = moudrost, znalost, vhled, rozliSovani, poznani

(Toto) poznani [prajrid] (nejniternéjSiho Ja) piinasi (absolutni) pravdu.
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Srutanumanaprajiiabhyamanyavisaya visesarthatvat ..49..

Sruta (m. pdk.) = tradice, to co je slySené, pfedané mezi véky

Anumana (m. pdk.) = dedukce, rozjimani, odvozeni

Prajiiabhyam (f. abl. du. pdk.= prajii@) = z poznani obou, ze znalosti dvou, z vhledu do dvou , z rozliSovani dvou
Anya (m. pdk.) = jiny, rozdilny

Visaya (f. nom. sg. pdk.= visaya) = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly

Visesa (m. pdk.) = rozdilnost, zvlastnost, specialita

Arthatvat (m. abl. sg. pdk.= artha + sufix —tva = indikujici ptirozenost nééeho) = kvili cili, vzhledem k Gc¢elu

Oproti poznani [prajia] (ziskanému skrze) tradici [sruta] a logické uvazovani
[anumanal], (se znalost nejniternéj$iho J4) 1i§i vzhledem (ke svému rozdilnému) cili.

Tajjah samskaro 'nyasamskarapratibandhi ..50..

Tad (sandhi -d+j- — -j; n. nom. sg. pdk.= tad ) = tamto

Jah (m. nom. sg. pdk.= ja) = narozeny, stvofeny, zptisobeny, piipraveny, vyrastajici

Samskarah (m. nom. sg. pdk.= samskara) = otisk v podvédomi zanechany vjemem ¢i ¢innosti, latentni tendence mysli
Anya (m. pdk.) = jiny, rozdilny

Samskara (m. pdk.) = = otisk v podvédomi zanechany vjemem ¢i ¢innosti, latentni tendence mysli

Pratibandhi (m. nom. sg. pdk.= pratibandhin) = zabranovat, pfekazet, rusit, ztézovat

Toto (poznani nejniternéj$iho Ja) vytvoti otisk v podédomi [samskara], ktery rusi
ostatni otisky v podvédomi [samskara].

Tasyapi nirodhe sarvanirodhannirbijah samadhih ..51..

Tasya (m. gen. sg. pron.= tad) = néj, n€ho, tamtoho

Api (ind.) = téz, vskutku, velmi

Nirodhe (m. loc. sg. pdk.= nirodha)= v kontrole, v omezeni, v ustanuti, ve zni¢eni

Sarva (m. pdk.) = v8e, vSechno, veskeré

Nirodhat (m. abl. sk. pdk.= nirodha)= v kontrole, v omezeni, v ustanuti, ve zni¢eni

Nirbijah (m. nom. sg. pdk.= bija + prefix nir- = bez) = bez semena, bez jadra, bez zdroje

Samadhih (m. nom. sg. pdk.= samddhi) = ponoteni, davat dohromady, spojovani, splynuti, dovrseni, celek

Po odstranéni 1 této (posledni) samskary (ustanou veSkeré pochody védomi =
cittavrtti) dosdhneme samadhi bez ,,semene* [nirbija].
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[1.Sadhanapadah
(O praxi)

Tapahsvadhydyesvarapranidhanani kriyayogah .. 1..
Odtikani [tapas], studium (sebe a pisem) [svadhyaya] a pozornost k Bohu
[isvarapranidhana] (tvoti) jogu €inu (neboli praktickou ¢ast jogy) [kriyayogal.

Samadhibhavanarthah klesatanitkaranarthasca ..2..
(Kriyayoga by méla byt praktikovdna) za icelem dosaZeni samadhi a zeslabeni

pficin utrpeni [klesa].

Avidyasmitaragadvesabhinivesah klesah ..3..
Nevédomost, jastvi (egoismus), pfipoutanost, odpor a strach ze smrti jsou pfic¢iny
utrpeni [klesa].

Avidyaksetramuttaresam prasuptatanuvicchinnodaranam ..4..
Nevédomst je polem (na kterém se nachazeji ostatni klesi a to ve stavu) spicim,

zeslabeném, proménlivém ¢i aktivnim.

Anityasuciduhkhanatmasu nityasucisukhatmakhyatiravidya ..5..
Nevédomost [avidya] je povazovani pomijejiciho, necistého, neptijemného, ne Ja
zaveécné, Cisté, piijemné a Ja [atman] (= naSe vnitini podstata).

Drgdarsanasaktyorekatmatevasmita ..6..
Jastvi[asmita] je zdanlivé ztotoznéni vidéného [darsana] a vidouciho
(pozorovatele) [drg].

Sukhanusayiragah ..7..
Ptijemné [sukha] je doprovazeno potéSenim [ragal.

Duhkhanusayi dvesah ..8..
Neptijemné [duhkha] je doprovazeno odporem [dvesa].

Svarasavahi viduso'pi tathariidho'bhinivesah ..9..
Intuitivni strach ze smtrti [abhinivesa] provéazi i moudré.
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Te pratiprasavaheyah sitksmah ..10..
V jemng&j$im (stavu jsou pficiny utrpeni [klesa]) odstranitelné involuci (ndvratem
od projeveného k neprojevenému).

Dhyanaheyastadvrttayah .. 11..
Zmeény [vrtti] (mysli pochéazejici z pticin utrpeni [klesa]) jsou odstranitelné meditaci
[dhyanal.

Klesamiilah karmasayo drstadrstajanmavedaniyah ..12..
Pti¢iny utrpeni [klesa] jsou kotenem [miila] uloZené karmy, zazivnané ve vidéném
(= v tomto) a nevidéném (= budoucim) zrozeni.

Sati miile tadvipako jatyayurbhogah ..13..
Dokud koten [miila] (pticin utrpeni [klesa] zije), plodi druhy zrozeni, zivot [ayur] a
zazivani [bhogal.

Te hladaparitapaphalah punyapunyahetutvat .. 14..
Tyto (druhy zrozeni, Zivot, zazivani) maji za svlij plod smutek ¢i radost (v zavislosti
na) zasluhéch ¢i prohfescich.

Parinamatapasamskaraduhkhairgunavrttivirodhacca duhkhameva sarvam vivekinah
5.
Osoby s rozliSovanim [viveka] povazuji vSe za bolestivé vhledem k (neustalym)

zménam a otiskim v mysli [samskara], konfliktu mezi zménami mysli [vrti] a
ttemi konstituenty materialniho projevu (sattva, rajas, tamas) [gunal.

Heyam duhkhamanagatam ..16..
Nepftijemnosti [duhkha], (které) maji nastat, (by méli byt) odvraceny.

Drastrdrsyayoh samyogo heyahetuh ..17..
Spojeni [samyoga] mezi pozorovatelem a vidénym je zdrojem (toho, co bychom mé¢li)
piekonat.

Prakasakriyasthitisilam bhiitendriyatmakam bhogapavargartham dyrsyam ..18..
Vidéné ma vlastnosti svétla, aktivity a stalosti (= sattva, rajas, tamas), jeho
pfirozenosti jsou elementy a smyslové organy, jejichZ cilem je zazivani [bhoga] a
osvobozeni [apavarga]
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Visesavisesalingamatralingani gunaparvani .. 19..

Konstituenty materialniho projevu [guna] (se vyskytuji ve stavu) rozliSeném (e.g.
télo, pfiroda), nerozliSeném (e.g. jastvi), se znakem (jesté jemn¢jsi stav, ve kterém
ptevazuje kvalita dobra = mahat) a beze znaku (neprojevena hmota, v momentu
vyrovnani gun).

Drasta drsimatrah suddho'pi pratyayanupasyah ..20..
Pozorovatel je ¢istym védomim, navzdory této (skutecnosti), vnima koncepty

(mysli).

Tadartha eva drsyasydtma ..21..
Vidéné existuje pouze z divodu transcendentalniho Ja [atma]

Krtartham prati nastamapyanastam tadanyasadharanatvat ..22..
Ackoliv (vidéné) prestane (existovat) pro toho, jehoz cil byl naplnén, neptestane
existovat pro ostatni (= neosvicené) (jelikoZ vnimani) je spole¢nym (rysem) vSech.

Svasvamisaktyoh svarupopalabdhihetuh samyogah ..23..
Sjednoceni dvou (= vidéného a pozorovatele) (je pfedpoklad, nutny) k rozpoznani
(jejich) vlastni formy [svariipa] (= vlastni podstaty)

Tasya heturavidya ..24..
Nevédomost [avidya] je pti€inou (existence) tohoto (rozliSovani mezi vidénym a
pozorovatelem).

Tadabhavatsamyogabhavo hanam taddrseh kaivalyam ..25..
S absenci nevédomosti, sjednoceni (mezi vidénym a pozorovatelem) té€z (mizi), toto
odstranéni [hana] je osvobozeni [kaivalyal.

Vivekakhyatiraviplava hanopayah ..26..
Neochvéjna moudrost rozliSovani [viveka] je prostifedkem odstranéni [hana] (=
odstranéni nevédomosti).

Tasya saptadha prantabhimih prajid ..27..
Pro toho (kdo mé neochvéjnou moudrost rozliSovani) se dostavi sedm aspekti
poznani (prajiia)*.

4 PRI . o r . Conr - %
volné pfelozeno z Vyasova komentafe, jdouce od hrubsiho k jemnéj$imu poznani: 1) Pochopeni ¢emu bychom
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Yoganganusthanadasuddhiksaye jianadiptiravivekakhyateh ..28..

Praxi udi [anga] jogy, jsou zniCeny (veskeré) necistoty a moudrost se rozzaii az do

stavu rozliSovani [viveka] (mezi vidénym a pozorovatelem)

Yamaniyamasanapranayamapratyaharadharandadhyanasamadhayo'stavangani

. 29..

Pravidla [yama], disciplina [niyama], pozice [asana], dech [pranayama], odtazeni
smysll [pratyahara], koncentrace [dharana], meditace [dhyana] a splynuti
[samddhi] tvoti osm Udu jogy.

Ahimsasatyasteyabrahmacaryaparigraha yamah ..30..
Nenasili [ahimsa], pravdivost [satya], nekradeni [asteya], Cistota Zivota
[brahmacarya]’ anehromadéni [aparigraha] (tvoii) pravidla [yamal.

Jatidesakalasamayanavacchinnah sarvabhauma mahavratam ..31..
(Tato pravidla) jsou univerzalni pfisahou nezavislou na druhu zrozeni, misté ¢i Case.

Saucasantosatapahsvadhyayesvarapranidhanani niyamah ..32..
Cistota [Sauca], spokojenost [santosa], odiikani [tapah], studium [svadhyayal,
pozornost k Bohu [isvarapranidhana] (tvoii) disciplinu [niyamal].

Vitarkabadhane pratipaksabhavanam ..33..

(Kdyz se mysl) odkloni [vitarka] (od omezeni [yama] a discipliny [niyama]) (pak
by méla byt mysl ptivedena k) opacnym mySlenkdm a emocim
[pratipaksabhavanam).

Vitarka himsadayah krtakaritanumodita lobhakrodhamohapiirvakamrdumadhy-
Odklony [vitarka] (mysli, jako) nésili a dalsi, at’ pfimé, schvalené ¢i
zprostiedkované, at’ (vychdzejici z) hamiznosti, hnévu ¢i zmatenim, at’ slabé,
sttedni ¢i intenzivni. Plodi ignoranci [ajfiana] a utrpeni [duhkha] tudiz (by se jogin

se méli vyhnout; 2) Pochopeni jak odstranit pii¢iny utrpeni; 3) Pochopeni duchovni evoluce; 4) Pochopeni
dosazenych realizaci; 5) Pochopeni diivodu existence zazivaného a osvobozeni; 6) Pochopeni ¢inosti gun; 7)
Pochopeni vlastniho Ja.

5 Y LA AL I TRRT . o P - . ,
Casto prekladana jako sexualni zdrzenlivost, coz nevystihuje plny vyznam chovani dle brahmanskych
standarda
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m¢él vénovat) opaénym myslenkdm a emocim [pratipaksabhavanam].

Ahimsapratisthayam tatsannidhau vairatyagah ..35..
V piitomnosti (jogina pevn¢) ustadleného v nenasili [ahimsa] ustava (veskeré)
nepfatelstvi.

Satyapratisthayam kriyaphalasrayatvam ..36..
(Jogin) ustalen v pravdivosti [satya] rozhoduje o plodech ¢ind.

Asteyapratisthayam sarvaratnopasthanam..37..
Ustaleny v nekradeni [asteya] (doséhne) zjeveni veskerych pokladd.

Brahmacaryapratisthayam viryalabhah ..38..
Ustaleny v Cistoté Zivota [brahmacarya] (dosahne) vitality.

Aparigrahasthairye janmakathamtasambodhah ..39..
Ustaleny v neprahnuti [aparigraha], (dosahne) zjeveni minulych a budoucich
zrozeni.

Saucdtsvdﬁgajugupsd parairasamsargah ..40..
Skrze (vnéjsi) Cistotu [sauca] (dosdhne) odpoutanosti od svého téla a
nepiipoutanostk ostatnim (t€lim).

Sattvasuddhisaumanasyaikagryendriyajayatmadarsanayogyatvani ca ..41.. (Skrze
vnitini ¢istotu), kvalitu dobra [sattva] (dosahne jogin) radosti, jednobodovosti (=
koncentrace) [ekagryal], kontroly smysla [indriyajaya] a schopnosti vize Sebe
[atmadarsanal.

Santosadanuttamah sukhalabhah .. 42..
Spokojenosti [santosa] (dosdhne) neptekonatelné radosti [sukha].

Kayendriyasiddhirasuddhiksayattapasah ..43..
Odtikénim [tapas] (dosdhne) dokonalosti téla a smysll [idriya] a zniceni necistot.

Svadhyayadistadevatasamprayogah ..44..
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Studiem [svadhyaya] (dosahne) jednoty s osobnim boZstvem [istadevata]’.

Samadhisiddhirisvarapranidhanat ..45..
Oddanosti bohu [Svarapranidhana] (dosdhne) dokonalosti ve splynuti [samdadhi].

Sthirasukhamasanam ..46..
Pozice [@sana] (by méla byt) ptijemna [sukha] a stalé [sthira].

Prayatnasaithilyanantasamapattibhyam ..47..
(Spravna praxe pozice je doprovazena) opusténim usili (téZ napéti) a splynutim
[samapatti] (védomi) s nekonecnem [anantal.

Tato dvandvanabhighdatah ..48..
Poté ustane rozruseni (vnimanim) protikladd (jako teplo a chlad.....).

Tasminsati svasaprasvasayorgativicchedah pranayamah ..49..
(Po) dosazeni (stalé a pohodIné pozice), ustavani nddechu a vydechu (by mélo byt
praktikovano), to je kontrola dechu [pranayamal.

Sa tu bahyabhyantarastambhavrttirdesakalasankhyabhih paridrsto dirghasiitksmah
.50..

(Prandayama je) vngjsi, vnitini ¢i zastaveny pohyb (dechu), (je) regulovan mistem,
casem a poctem, (je) dlouhy (a) jemny.

Bahyabhyantaravisayaksepi caturthah ..51..
Ctvrty (druh pranayamy) transceduje vnitini a vngjsi sféry.

Tatah ksiyate prakasavaranam ..52..
Timto (= pranayamou) zmizi pokryv (vnitiniho) svétla.

Dharandsu ca yogyata manasah ..53..
A (skrze pranayamu ziska) zptsobilost mysli pro koncentraci [dharana].

Svavisaydasamprayoge cittasvarupanukara ivendriyanam pratyaharah ..54.. Organy
[indriya] (= percepce’ a &inosti®) nejsou v kontaktu s (vn&jsimi) objekty, (ale)

6 . L1 . . & .
[istadevata] osboni bozstvo jako Siva, Visnu, Durga.....
Organy precepce = jnanendria = Cich, hmat, zrak, chut’, sluch
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jakoby napodobuji vnitini podobu [svariipa] (to) je stazeni smysll [pratyahdral).

Tatah parama vasyatendriyanam ..55..
Timto (= pratyaharou) (dosdhneme) absolutni kontroly organti [indriyal.

¥ Orgény &inosti = karmendriyas = vyluéovéni, rozmnoZovani, pohyb, uchopovani, mluveni

24



I[II. Vibhutipadah
(O silach)

Desabandhascittasya dharana ..1..
Koncentrace [dharana] je upoutani mysli [citta] (na jedno) misto.

Tatra pratyayaikatanata dhyanam ..2..
Meditace [dhyana] je plynuly tok koncentrace (= bez usili a trvajici delsi dobu).

Tadevarthamdtranirbhasam svarupasinyamiva samadhih ..3..
Splynuti [samddhi] je stav, ve ktetrém vnimame objekt (na kterém spociva nase
pozornost) bez védomi nas samotnych.

Trayamekatra samyamah ..4..
Tyto tii (dharana, dhyana, samadhi) dohromady tvofti samyamu.

Tajjayatprajiialokah ..5..
Skrze mistrovstvi v samyamé ptichazi vyssi poznani [prajia]

Tasya bhitmisu viniyogah ..6..
Praxe (samyamy) je provadéna ve stupnich.

Trayamantarangam piirvebhyah ..7..
Tt1 ady (dharana, dhyana, samadhi) jsou vnitini vzhledem k ptfedchozim (yama,
niyama, dsana, prandayama, pratyahara).

Tadapi bahirangam nirbijasya ..§..
Nicméné 1 tyto tfi jsou vnéjsi vzhledem k bezsemenému (samadhi).

Vyutthananirodhasamskarayorabhibhavapradurbhavau nirodhaksanacittanvayo
nirodhaparinamah ..9..

Transformace zastaveni [nirodhaparinamal je proces, kdy je mysl neprojevena mezi
vyvstavajici a predeslym dojmem mysli [samskara].

Tasya prasantavahita samskarat ..10..
(Nirodhaparinama) se stane plynulou skrze zvyk.
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Sarvarthataikagratayoh ksayodayau cittasya samadhiparinamah ..11..
Transformace splynuti [samddhiparinamal] je proces, ve kterém nasSe pozornost
prechazi od mnohosti do jednobodové koncentrace [ekagrata].

Tatah punah santoditau tulyapratyayau cittasyaikagratd parinamah ..12..
Transformace jednobodovosti [ekagrata parinama] je proces, kdy ptedesly vjem je
nasledovan stejnym vjemem.

Etena bhiitendriyesu dharmalaksanavasthaparinama vyakhyatah ..13..
Tyto (tf1 transformace) téZ vysvétleji transformace formy, ¢asu a stavu vzhledem
k elementim [bhiita] a smyslim [indriya]

Santoditavyapadesyadharmanupatt dharmi .. 14..
Podklad [dharmi] je spole¢ny pro latentni, aktivni 1 nemanifestované vlastnosti (a
neprochazi vySe zminénymi transformacemi).

Kramanyatvam parinamanyatve hetuh ..15..
Posloupnost zmén je pfi€¢inou transformace.

Parinamatrayasamyamdadatitandagatajiianam .. 16..
Skrze samyamu na tfi transformace (ekagrata, samadhi a nirodha parinama) (jogin
doséhne) poznani minulosti a budocnosti.

Sabdarthapratyayanam itaretaradhyasat sankarastatpravibhagasamyamdat
sarvabhiitarutajianam ..17..

Skrze samyamu na zvuk slova, jeho vyznam a svou pfedstavu (vyznamu slova), které
jsou normalné piekryty (jogin dosdhne) porozuméni vSem zvikiim od zivych bytosti.

Samskarasaksatkarandt pirvajatijianam ..18..
(Skrze samyamu na) dojmy [samskara] (jogin dosdhne) znalosti pfedchozich zivotu.

Pratyayasya paracittajiianam ..19..
(Pfimym vhledem — samyamou) na znaky na cizim téle (jogin dosahne) znalosti jeho
mysli.

Na ca tatsalambanam tasyavisayibhiitatvat ..20..

Ale tato (znalost mysli) nezahrnuje znalost jejiho obsahu, kterd neni objektem
samyamy.
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Kayaripasamyamdt tadgrahyasaktistambhe caksuhprakasasamprayoge'ntardhanam
W21

Skrze samyamu na vlastni formu se (jogin) mize stat neviditelnym rozrusenim
kontaktu svétla a o¢i (pozorujiciho).

Etena Sabdadyantardhanam uktam .22..°
Skrze vyse fecené mlze byt pochopeno zmizeni zvuku a dal$ich (jako chut’, pach,
dotyk).

Sopakramam nirupakramam ca karma tatsamyamadaparantajianamaristebhyo va
W23

Karma je dvou druhti: projevend a spici. Skrze samyamu na karmu a z14 znameni
(jogin dosédhne) znalosti o smrti.

Maitryadisu balani ..24..
Skrze samyamu na ptatelstvi a podobné kvality (soucit, radost....) (jogin) dosahne
jejich sily (= projevi se v ném).

Balesu hastibaladini ..25..
Skrze samyamu na (fyzickou) silu slona a podobnych (jogin dosahne této sily).

Pravrttyalokanyasat siksmavyavahitaviprakrstajiianam ..26..
Skrze samyamu na svétlo uvnitf (jogin dosahne) poznani malého, vzdaleného a
skrytého.

Bhuvanajiianam sirye samyamdt ..27..
Skrze samyamu na slunce (jogin dosdhne) znalosti kosmu.

Candre taravyihajiianam ..28..
Skrze samyamu na mésic (jogin dosdhne) znalosti rozmisténi hvézd.

Dhruve tadgatijianam ..29..
Skrze samyamu na severku (jogin dosdhne) znalosti pohybu hvézd.

Nabhicakre kayavyithajiianam ..30..
Skrze samyamu na oblast pupku (jogin dosahne) znalosti o konstituci svého téla.

Kanthakiipe ksutpipasanivrttih ..31..
Skrze samyamu na oblast trachey (jogin) podrobi zizen a hlad.

? Tato stitra v nékterych prekladech neni zahrnuta

27



Kiarmanadyam sthairyam ..32..
Skrze samyamu na kiirmanadi (= energeticka draha v hrudniku, tésné pod krkem)
(jogin doséhne) stalosti.

Mirdhajyotisi siddhadarsanam ..33..
Skrze samyamu na svétlo v oblasti koruny hlavy (jogin mize) vidét dokonalé bytosti
[siddhal].

Pratibhadva sarvam ..34..
Intuici (jogin dosahne) poznani v§eho (zminéného).

Hrdaye cittasamvit ..35..
Skrze samyamu na oblast srdce (jogin dosdhne poznani) mysli [citta].

Sattvapurusayoratyantasankirnayoh pratyayaviseso bhogah pararthatvat
svarthasamyamat purusajianam ..36..

Zazivani je vysledkem neschopnosti rozeznat purusu (univerzalni védomi, ducha) a
sattvu (prvotni konstituent hmoty v kvalité dobra). Satfva existuje pro purusu, kdezto
purusa existuje sam pro sebe. Skrze samyamu na vySe zminéné (jogin dosahne)
poznani purusi.

Tatah pratibhasravanavedanadarsasvadavarta jayante ..37..
Z toho (= poznani purusi) (se u jogina projevi) nadptirozeny sluch, hmat, zrak, chut’ a
¢ich.

Te samadhavupasarga vyutthane siddhayah ..38..
Nadpftirozené schopnosti [siddhi] jsou dosazZitelnév materidlnim svété, nicméné jsou
piekazkou vzhledem k (nirbija) samadhi.

Bandhakaranasaithilyat pracarasamvedandcca cittasya parasariravesah ..39 ..
Kdyz je pti¢ina pfipoutani uvolnéna a (zdroveit ma jogin) znalost mysli [citta] (tak
muze) vstoupit do jiné¢ho téla.

Udanajayajjalapankakantakadisvasanga utkrantisca ..40..
Ovladnutim udany (jedné z péti pran, kterd je lokalizovana v oblasti krku) (jogin
dosahuje) levitace vzhledem k vod¢, bahnu, trniim atd.

Samanajayajjvalanam ..41..

Ovladnutim samany (jedné z péti pran, ktera je lokalizovana v oblasti bficha) (jogin
dosahuje) zate obklopujici jeho telo.
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Srotrakasayoh sambandhasamyamaddivyam Srotram ..42..
Skrze samyamu na vztah mezi éterem [akasa] a uchem (jogin dosahne) boZského
sluchu.

Kayakasayoh sambandhasamyamallaghutiillasamapattescakasagamanam ..43..
Skrze samyamu na vztah mezi éterem [akasa] a té€lem, pii kterém je télo lehké jako
bavlna (tak jogin mlZe) cestovat skrze éter.

Bahirakalpita vrttirmahavideha tatah prakasavaranaksayah ..44..
(Skrze samyamu na) zmény (mysli) [vrtti], kdyZz je (mysl) vné téla [mahavidehda],
zavoj zakryvajici svétlo zmizi.

Sthiilasvaripasiksmanvayarthavattvasamyamadbhiitajayah ..45..
(Skrze samyamu na) hrubohmotny, vnitini, jemnohmotny, vSepronikajici a ucelny stav
elementl [bhiita] (jogin dosahne) jejich podrobeni.

Tato'mimadipradurbhdvah kayasampattaddharmanabhighdatasca ..46..

Z toho (= podrobeni elementil) (jogin dosdhne) sily stat se malym jako atom [anima] a
dalSich (7 sil, mahima = stat se velkym, laghima = stat se velmi lehkym, garima =
tézkym, prapti = ptemistovani, prakamya = dosahnout svych tuzeb, isatva =
schopnost stvofit cokoliv, vasita = schopnost kontrolovat).

Ripalavanyabalavajrasamhananatvani kayasampat ..47..
Dokonalost formy zahrnuje krasu, ptivab, silu a tvrdost diamantu.

Grahanasvaripasmitanvayarthavattvasamyamadindriyajayah ..48..
Skrze samyamu na vnimavost smysli [grahana], vlastni podobu [svaripal], jastvi
[asmita], vSudyptitomnost a ti€el (dosahne jogin) podrobeni smysli.

Tato manojavitvam vikaranabhavah pradhanajayasca ..49..
Z toho (= podrobeni smysll) (jogin dosahne) rychlosti mysli, smyll nezdvisejicich na
téle a podrobeni primarni hmoty (= prakriti).

Sattvapurusanyatakhydatimatrasya sarvabhavadhisthatrtvam sarvajiatrtvam ca ..50..
Pouze z toho (Ze jogin realizuje) rozdilnost hmoty [sattva] a ducha [purusi] (doséhne)
vSevédoucnosti a svrchovanosti nad vSemi bytostmi.

Tadvairagyadapi dosabijaksaye kaivalyam .51 ..

Odpoutanim [vairagya] dokonce i (od vSevédoucnosti a svrchovanosti), je semeno
(ptipoutanosti) zniceno (a jogin dosahuje) osvobozeni [kaivalya].
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Sthanyupanimantrane sangasmayakaranam punaranistaprasangat ..52..
Pti pozvani nadpfirozenymi bytostmi (by se jogin m¢l vyvarovat) nadSeni a pyse,
vzhledem k moznému navratu nezddouciho (= pfipoutanosti).

Ksanatatkramayoh samyamadvivekajam jiianam ..53..
Skrze samyamu na pfitomny moment a jeho nahrazeni (jogin dosahuje) poznani
rozliSovani [vivekal].

Jatilaksanadesairanyatanavacchedattulyayostatah pratipattih ..54..
(Vivekou je jogin schopen) rozlisit dvé (véci), které se nedaji rozlisit mistem, tfidou ¢i
(jinym) znakem.

Tarakam sarvavisayam sarvatha visayamakramam ceti vivekajam jiianam ..55..
Znalost zrozena z rozliSovani (viveka) je transcendentni, v§ezahrnujici a bez

¢ehokoliv, co by ji nasledovalo.

Sattvapurusayoh suddhisamye kaivalyamiti ..56..
Osvobozeni [kaivalya] je dosazeno, kdyZ sattva a purusa jsou stejné Cistoty.
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IV. Kaivalyapadah
(O osvobozeni)

Janmausadhimantratapah samadhijah siddhayah ..1..
Nadpfirozené schopnosti [siddhy] mohou byt dosazeny skrze (vhodné) zrozeni,
byliny, mantry, odfikani nebo samddhi.

Jatyantaraparinamah prakrtyapirat ..2..
Transformace z jednoho druhu do jiného nastane pfi pieplnéni ptirozené¢ho potencidlu.

Nimittamaprayojakam prakrtinam varanabhedastu tatah ksetrikavat ..3..
Nastroje (= rozdilné praxe) nejsou piimim €initelem transformace (jednoho druhu do
jiného), ale pouze odstraniuji pfekazky tak jako farmat (odstranuje prekazky na poli).

Nirmanacittanyasmitamatrat .. 4..
Veskeré stvotené mysli [citta] pochazeji z jastvi [asmita].

Pravrttibhede prayojakam cittamekamanekesam ..5..
Jedna (hlavni) mysl vede mnoho (stvofenych mysli) v jejich aktivitach.

Tatra dhyanajamanasayam ..6..
Z téchto (stvofenych mysli) ty zrozené z meditace [dhyana] jsou bez latentnich dojmi
(= karmy a zadosti).

Karmasuklakrsnam yoginatrividhamitaresam ..7..
Aktivity [karma] jogina nejsou ani bilé ani Cerné (= dobré, Spatné) ale u ostatnich jsou
tii druhi (= dobré, Spatné, smiSené).

Tatastadvipakanugunanamevabhivyaktirvasananam ..8..
Z téchto (tfi druht karmy) se projevi (pouze ty, pro které jsou) ptiznivé podminky.

Jatidesakalavyavahitanamapyanantaryam smrtisamskarayoekaripatvat ..9..
(Vzhledem k) dojmim [samskara] a vzpominkam [smyrti] posloupnost (pficiny a
nasledku) je zachovana (ackoliv mliZe probihat v) rozdilném druhu zrozeni, misté a
Case.
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Tasamanaditvam casiso nityatvat .. 10..
(Vzhledem k tomu, Ze) touha po zivoté byla vzdy ptitomna, tak téZ nase dojmy jsou
bez pocatku.

Hetuphalasrayalambanaih sangrhitatvadesamabhave tadabhdavah ..11..
DrZeny pohromadé¢ pficinou, nasledkem, objektem a podkladem tyto (dojmy) zmizi se
zmizenim téchto (Ctyf = pficinou, nasledkem, objektem a podkladem).

Atitanagatam svaripato'styadhvabhedaddharmanam ..12..
Minulost a budoucnost maji pravou podobu (i v pfitomnosti), avsak jejich projeveni
formy nastava v jiny cas.

Te vyaktasitksma gunatmanah ..13..
(Dojmy) jsou manifestované nebo latentni (= jemné [sitksmd]) a jejich podstatou jsou
guny (= konstituenty hmotné ptirody).

Parinamaikatvadvastutattvam .. 14..
(Riizné) transformace [parinamal] (gun se projevuji) jako jednotlivé objekty.

Vastusamye cittabheddattayorvibhaktah panthah ..15..
(Nicmén¢) stejné objekty se mizou lisit, vzhledem k rozdilnostem mysli
(pozorovatell).

Na caikacittatantram vastu tadapramanakam tada kim syat .. 16..
(Vnimany) objekt neni zavisly na mysli (jedince), kdyby tak bylo, co by se s nim
stalo, kdyby nebyl vniman?

e~ =, — e~ —

Objekt, jeho znalost ¢i neznalost zavisi na zabarveni mysli.
Sada jratascittavrttayastatprabhoh purusasyaparinamitvat ..18..
(JelikoZ) duch [purusa] je neménny, modifikace mysli (citta vrtti) jsou mu, jejimu

panu, vzdy znamy.

Na tatsvabhdasam drsyatvat .. 19..
(Mysl = citta) neni sebe-osvétlujici, (vzhledem k tomu, Ze je sama) objektem vnimani.

Ekasamaye cobhayanavadharanam ..20..
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JelikoZ je nemoZzné vnimat oboji (= mysl a objekty) zaroven (to dokazuje, ze mysl
neni sebe osvétlujici).

Cittantaradrsye buddhibuddheratiprasangah smrtisankarasca ..21..
Kdyby se vzalo do uvahy vniméni mysli [cifta] jiného, nastala by situace poznani
poznaného a zmateni vzpominek (a proto mysl neni sebeosvétlujici).

Citterapratisankramdyastadakarapattau svabuddhisamvedanam ..22..
Poznani své podstaty skrze sebepoznani (je dosazeno, kdyz) neménné (= purusa) je
predmétem mysli [citta].

Drastrdrsyoparaktam cittam sarvartham ..23..
Mysl [citta] rozumi v§emu diky zabarveni vidicim (= purusa) a vidénym.

Tadasankhyeyavasanabhichitramapi parartham samhatyakaritvat ..24..
Skrze rozmanitost tuzeb [vasana], (mysl) existuje pro jiného (= purusa), jelikoz
pracuje pouze ve spojeni s nim.

Visesadarsina atmabhavabhavanavinivrttih ..25..
Pro realizovanou bytost pocit oddélenosti zmizi.

Tada vivekanimnam kaivalyapragbharam cittam ..26..
Tehdy mysl [citta] inklinuje k rozliSovani [viveka] a tim 1 k osvobozeni [kaivalya].

Tacchidresu pratyayantarani samskarebhyah ..27..
Mezi stavy (rozliSovani [viveka]) vyvstavaji jiné transformace [pratyaya] (diky diive
ziskanym) otiskim v mysli [samskara].

Hanamesam klesavaduktam ..28..
Odstranéni t&chto (transformaci) je piedepsano (stejnym zptisobem'®) jako znigeni
pficin utrpeni [klesa].

Prasankhyane'pyakusidasya sarvatha vivekakhyaterdharmameghah samdadhih ..29..
Ten, ktery nemé zajem ani v nejvyssich stavech evoluce a zlistdva ve stalém
rozliSovani [viveka], (dosahuje stavu) splynuti s mrakem ctnosti [dharmameghah
samadhih].

Tatah klesakarmanivrttih ..30..

0viz satra I1.10.
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To (= dharmameghah samadhih je nasledovano) vymizenim pfi¢in utrpeni [klesa] a
¢innosti [karmal].

Tada sarvavaranamaldpetasya jiianasyanantydt jiieyamalpam ..31..
Tehdy (pti dosazni dharmameghah samadhih) veSkeré zakryti poznani je odstranéno a
poznavané (= hmotna pfiroda) je jako nic v porovnéni s timto poznanim.

Tatah krtarthanam parinamakramasamaptirgunanam ..32..
Timto (dosazenim dharmameghah samadhih) konstituenty hmotné ptirody [gunal
naplnily sviij ucel a sekvence jejich promén je ukoncena.

Ksanapratiyogi parinamaparantanirgrahyah kramah ..33..
Sekvence promén je nepferuseny proud momentt, ktery je v§ak vniman aZ na konci
jejich transformace (= po dosazeni dharmamegha samadhi).

Purusarthasinyanam gunanam pratiprasavah kaivalyam svaripapratisthd va
citisaktiriti ..34..

Osvobozeni [kaivalya] je dosazeno, kdyz konstituenty hmotné ptirody [guna] navrati
do neprojeveného stavu. V tomto stavu se duse [purusa] nachdzi ve své ptivodni Cisté

podobg.
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Slovnicek

Abhijata = drahoceny, vzneseny, pohledny, dobfe zrozeny
Sutra L.41.

Abhimata = ptéani, touha, laska
Sutra 1.39.

Abhyasa = praxe, opakované cviceni, disciplina, studium
Sutra 1.12.,1.13., 1.18., 1.32.

Adhigama = mistrovstvi, dosaZeni, studium, znalost
Sutra 1.29.

Adhimatratva = sila, intenzita
Sutra 1.22.

Adhyatma = nejvyssi duch, nejvnitingjsi ja
Sutra 1.47.

Agama = vypovéd, tradiéni doktriny a texty
Sutra L7.

Aklista = neobtézujici, nebolestivost, nezplisobujici starosti
Sutra L.5.,

Alambana = zaloZena na, setrvavajici na, podpora,

udrzujici, zaklad
Sutra 1.10., 1.38.

Alabdha = neobdrzeny, neziskany
Sutra 1.30.

Alasya = lenost, ne¢innost, apatie
Sutra 1.30.

Ananda (m. par.) = blaZenost, radost, uzivani
Satra 1.17.

Anavaccheda = neomezenost, nerozdélenost
Sutra 1.26.

Anavasthitatva = nestalost, nestabilita
Sutra 1.30.

Anga = koncetina, ¢len, ud, télo
Sutra L31.

Afijanatd = manifestace, projeveni, projasnéni
Sutra L.41.

Anta = konec, limit, hranice
Sutra 1.40.

Antaraya = prekazka, intervence
Sutra 1.29., 1.30.

Anu = maly, nepatrny, drobny

Sutra 1.40.

Anubhiita = porozuméni, vnimani, pochopeni
Sutra L11.,

Anugama = nasledovani, pfichazejici po, doprovazeni
Sutra L17.,

Anumana = dedukce, rozjimani, odvozeni
Sutra 1.7., 1.49.

Anupatin = nasledujici pfic¢inu, vysledek, dusledek
Sutra L.9.,

Anusasana = instrukce, rozkaz, pokyny, navod
Satra L1

Anusravika = na zaklad¢ slySeného, na zaklad¢ tradice,
odvozeno z Véd
Sutra L15.

Anya = jiny, rozdilny
Sutra 1.18., 1.49., 1.50.

Aparamrsta = nedotéen, nepstizen
Sutra 1.24.

Api = téz, vskutku, velmi
Satra 1.22.,1.26.,1.29., 1.51.

Apunya = absence ctnosti, zlo
Sutra 1.33.

Artha = 0¢el, zamér, smysl, cil, vyznam
Sttra 1.28.,1.32.,1.42., 1.43., 1.49.

Asanna = blizky, bezprosttesdni, posazeny
Sutra 1.21.

Asaya = sklad, zasoby, rovnovaha plodii predchozich akei,
misto spoéinuti

Sutra 1.24.

Asevita = praktikovani s pe¢livosti, provddéni s oddanosti
Sutra 1.14.

Asmita = jastvi, egotismus, védomi sama sebe
Satra L.17.

Atad = ne toto, ne tohle
Sutra L.8.

Atha = nyni, tehdy, pfizniva invokace
Satra L1

Avasthana = byt ve stavu, zistavat, usadit se, stabilita
Sutra L.3.,
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Avirati = smyslnost, pozitkarstvi, holdovani, nestfidmost
Sutra 1.30.

Bhara = nosit, dopravit
Sutra 1.48.

Bhava = byti, existence, stavat se, pocatek, narozeni
Sttra 1.10., 1.19., 1.29.

Bhavana = zpisobujici byti, projeveni, predstava,
koncepce, meditace

Sutra 1.28.

Bhavana = kultivovat, produkovat, pochazet
Sutra 1.33.

Bhranti = falesny, $patny, chybny, mylny, klamny
Sutra 1.30.

Bhiimi = krok, stupen, zem¢, misto, situace
Sutra 1.14.

Bija = semeno, jadro, zdroj
Sutra 1.25., 1.46., 1.51.

Bhiuimikatva = iroven, misto, krok
Sutra 1.30.

Ca = a, téZ, oba, také
Sttra 1.29., 1.44., 1.45.

Cetana = védomi, porozuméni, smysl, inteligence
Sutra 1.29.

Citta = mysl, inteligence, obsah védomi, védomi
Satra 1.2., 1.30., 1.33., 1.37.

Darsana = pohled, pozorovani, porozumeéni, vnimani
Sutra 1.30.

Daurmanasya = zoufalstvi, deprese
Sutra L.31.

Drdha = upevnény, pevny, tésny
Sutra 1.14.

Dhyana = meditace
Sutra 1.39.

Dirgha = dlouhy, vysoky, hluboky
Sutra 1.14.

Drsta = vidéné, pozorované, vnimané
Sutra L15.

Drastr = duse, pozorovatel, divak, svédek
Satra L3.,

Duhkha = bolest, smutek, nespokojenost, tézkosti

Satra 1.31., L.33.

Ejayatva = nestalost, tfes, chvéni
Sutra L.31.

Eka = jeden, samotny, osamély
Sutra 1.32.

Etad = tohle, tenhle, tahle
Sttra 1.26., 1.44.

Eva = jen, tento, vskutku, stejny
Sutra 1.44., 1.46.

Grahitr = poznavajici, zazivajici
Sutra L.41.

Grahana = poznani, zazivani
Sutra L41.

Grahya = poznavané, zazivané
Sutra L41.

Guna = kvalita, atribut, nit, vlakno. V samkhye existuji tii
kvality hmotné ptirody = guny = sattva, rajas, tamas
Sttra 1.16.

Guru = uditel, vaZzena osoba
Sutra 1.26.

I$vara = Biih, nejvyssi duse, pan, mistr, schopny nééeho
Sutra 1.23., 1.24.

Itara = jiny, rozdilny
Sutra 1.20:

Jiia = znalost, védéni, porozuméni
Sutra 1.25.

Itaratra = jinak, nebo
Sutra L.4.,

Iva = jako, jakoby
Sutra 1.41., 1.43.

Ja = narozeny, stvofeny, zpusobeny, piipraveny, vyrustajici
Sutra 1.50.

Japa = opakovani Septem, mumlani
Sutra 1.28.

Jiiana = poznani, porozumnéni, znalost, moudrost
Sutra 1.8.,1.9., 1.38., 1.42.

Jyotis = ozateni, svétlo, jas
Sutra 1.36.

Kala = ¢as
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Sutra L.14., 1.26.

Karma = ¢in, akce, prace. Pozdéji je terminvniman jako
osud vytvoieny na zakladé nasich rozhodnuti a ¢innosti.
Sutra 1.24.

Karuna = soucit, slitovani, litost
Sutra 1.33.

Khyati = vjem, znalost, nahled, nazor, idea
Sutra L.16.

Klesa = utrpeni, souzeni, trapeni, neduh, strast
Sutra 1.24.

Klista = bolestivost, suzovani, obtizny, zpisobujici starosti
Sutra L5.,

Ksina = zredukovany, snizeny, ubyvajici, zniceny,
ztraceny, onoseny
Sutra L.41.

Laya = tani, rozpusténi, absorbce, zmizeni, splynuti
Satra 1.19.

Linga = znak, znameni, oznaceni, rozliSeni, manifestovani
Sutra 1.45.

Madhya = stted, primérnost
Sutra 1.22.

Mahattva = velky, obrovsky
Sutra 1.40.

Maitri = ptételstvi, benevolence
Sutra 1.33.

Manas = mysl, organ vnimani
Sutra 1.35.

Mani = klenot, drahokam, kti$tal, perla
Sutra L41.

Mithyd = nepravdiva, nespravna, falesna
Sutra L.8.

Mrdu = jemnost, mékkost, slabost
Sutra 1.22.

Mudita = radost, potéSeni
Sutra 1.33.

Nairantarya = nepferuseni, pokracovani, kompaktnost,
blizké nasledovani

Sutra 1.14.

Nibandhana =drzet, vazat, pouto, byt zavisly
Sutra 1.35.

Nidra = spanek, dfimota

Stitra L6., 1.10., 1.38.

Nirbhasa = zafi, je osvétlena, je ziejma
Sutra 1.43.

Nirodha = kontrola, omezeni, ustanuti, zni¢eni
Satra 1.2., 1.12., 1.51.

Pajicatayt = patery, majici pét ¢asti
Sutra L5.,

Para = nejvyssi, nejlepsi, vrehni, vzdaleny
Sutra L.16.

Parama = nejvic, nejzazsi
Sutra 1.40.

Parisuddhi = uplna ocista, pro€isténi, smyti, osvobozeni
Sutra 1.43.

Pracchardana = vypuzeni, vydech, zvraceni
Sutra 1.34.

Prajiia = moudrost, znalost, vhled, rozliSovani, poznani
Sttra 1.20., 1.48.

Prakyti = aktivni aspekt reality, prvotni substance,
originalni ¢i ptirozena forma
Sutra 1.19.

Pramada = nedbalost, ledabylost, Silenstvi
Sutra 1.30.

Pramana = spravné poznani, pravdivy vjem, zptusoby
spravného poznani
Sutra L6., 1.7.

Prana = dech, Zivot, Zivotni energie
Sutra 1.34.

Pranava = posvatna slabika AUM
Sutra 1.27.

Pranidhana = oddanost, pozornost k, upnuti, hluboka
religiozni meditace, silna zadost, abstraktni kontemplace
Sutra 1.23.

Prasada = klid, jas, objasnéni, Cistota
Sutra 1.47.

Prasadana = procisténi, projasnéni, vy¢isténi
Sutra 1.33.

Prasvasa = vydech
Sutra L.31.

Pratibandhin = zabratovat, prekazet, rusit, zt€zovat
Sutra 1.50.
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Pratisedha = zamezeni, zabranéni, ptisobici proti
Sutra 1.32.

Pratistha = misto odpocinku, zaklad, zlistavat, setrvavat
Sutra L.8.

Pratyak = vnitek, otoceny zpét ¢i dovnitf
Sutra 1.29.

Pratyaksa = ptimy vjem, vjem pomoci smysli
Sutra L7.

Pratyaya = ptesvédCeni, zamér, idea, koncept, zaklad, vira,
davéra. V samkhye téz inteligence,védomi, porozumeéni.
Satra L.10., [.18., 1.19.

Pravrtti = aktivita, funkce, manifestace, praxe
Sutra 1.35.

Punya = ctnost, spravnost, zasluha, dobrota
Sutra 1.33.

Purusa = muz, ¢lovek, nejvyssi J4, duse, duch. V samkhye
je definovan jako inaktivni svédek.
Sutra 1.16.,1.24.

Sutra 1.18., 1.26.
Pirvaka = ptedchazeny ¢i doprovazeny néc¢im, zakladajici
se na

Sutra 1.20.

Raga = ptipoutanost, vasen, laska, touha

Sutra 1.37.
Rta = pravda, zakon, pravidlo, spravny, pfiméteny,
hrdinsky, Cestny

Sutra 1.48.

Riipa = forma, podoba, tvar
Sutra 1.3.,1.8., 1.17. 1.43.

Sabda = slovo, zvuk, ton, fed
Sutra 1.9., 1.42.

Sahabhuva = jsouci spolu, doplnék
Satra L.31.

Samadhi = ponofeni, davat dohromady, spojovani, splynuti,
dovrseni, celek
Sutra 1.20., 1.46., 1.51.

Samapatti = jednota, spojeni, padajici do stavu, stavajici se
Sutra 141., 1.42

Samjiida = souhlas, byt v harmonii
Satra L.15.

Samprajiiata = s védomim, poznavani, rozliSovani, se
spravnym poznanim

Sutra L17.

Sampramogsa = ztrata, kradez, odneseni
Sutra L11.

Samsaya = pochyby, vahani, nejistota
Sutra 1.30.

Samskara (m. par.) = otisk v podvédomi zanechany
vjemem ¢i ¢innosti, latentni tendence mysli
Sutra 1.18., 1.50.

Samvega = houzevnatost, vydrz, ohodlani, vehemnce
Sutra L.21.

Sariipya = identifikace, podobnost, blizkost
Sutra L4.,

Sarva = vse, vSechno, veskeré
Sttra 1.25., 1.51.

Satkara = péce, pozornost, ticta
Sutra 1.14.

Sesa = zbytek, ziistatek, prebytek
Sutra L.18.

Smrti = vzpominka, pamét’, tradi¢ni texty pfedavané ustni
tradici, uvédoméni, vybavovani si

Sttra L6., I.11., 1.20., 1.43.

Sraddha = vira, dvéra
Sutra 1.20.

Sruta = tradice, to co je slySené, piedané mezi véky
Sutra 1.49.

Stha = stani, zustavani
Sutra L41.

Sthiti = ziistavat ve stavu, stalost, upoutani
Sttra 1.13., 1.35.

Styana = otupélost, rigidita, hustota, lenost, apatie
Sutra 1.30.

Sukha = potéSeni, §tésti, lehkost, pfijemnost, ctnost
Sutra 1.33.

Sitksma = jemny, tenky, maly
Sutra 1.44.,1.45.

Siinya = prazdnota, nic, bez ni¢eho
Sutra 1.9, 1.43.

Sva = vlastni
Satra1.3., 1.43.

Svapna = sen, spanek, podvédomi
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Sutra 1.38.

Svasa = nadech
Sutra L31.

Tad = tamten, tamta, tamto
Satra 1.14., 1.16., 1.26.,1.27.,1.28., 1.30., 1L.40.,
1.46,1.50., 151
= tam, na onom misté
Sttra 1.12., 1.32., 1.41.

Tada = tehdy, v takovém piipadé
Satra L.3.,

Tatah = tudiz, z toho, timto
Sttra 1.22., 1.29.

Tatra = tam, na onom misté, v tom ptipadé
Sutra L.13.,1.25., 1.42., 1.48.

Tattva = véc, princip, esence, zakladni vlastnost
Sutra 1.32.

Tivra = silny, intenzivni, naléhavy
Satra L.21.

Tu = ale, tehdy
Sutra 1.14.

Upeksa = vyrovnanost, rovnovaha, trpélivost, vydrz,
ptehlizeni, Thostejnost

Sutra 1.33.

Utpannd = povstany, narozeny, vytvoieny
Sutra 1.35.

Va =nebo

Sttra 1.23., 1.34., 1.35., 1.36., 1.37., 1.38., 1.39.

Vacaka = mluveni, fikani, vyjadfovani, znamenajici
Sutra 1.27.

Vairagya = nevasnivost, odpoutani, osvobozeni od
svétskych tuzeb
Sutra 112, .15,

Vaisarada = zkuSenost v, posilena forma, mistorvsrvi v,
jasnost intelektu
Sutra 1.47.

Vaitrsnya = netecnost, nev§imavost, osvobozeni od zadosti
Sutra L.16:

Vasikara = podmanéni, nadvlada, mistrovstvi
Sttra 1.15., 1.40.

Vastu = véc, objekt, realna substance, predmét

Sutra 1.9
Vicara = premitani, rozjimani, zkoumani, vysetfovani,
kontemplace, vhled

Sutra1.17.,1.44., 1.47.

Videha = bez téla, nehmotny, netélesny, zemftely, nebeské
bytosti
Sutra L.19.

Vidharana = zadrz, kontrola, potladeni, omezeni
Sutra 1.34.

Vikalpa = ptedstava, halucinace, pochyby
Sutra L.6., 1.9., 1.42.

Viksepa = rozptyleni, mentalni rozruSeni, disperze
Sutra 1.30., 1.31.

Vipaka = uzrani, dozrani, vysledek, efekt, dusledek
Sutra 1.24.

Viparyaya = nespravné poznani, chyba, nepochopenti,
zvracenost

Stitra L6., 1.8.,

Virama = konec, ustani, skon¢eni
Sutra L.18.

Virya = energie, sila, chrabrost
Sutra 1.20.

Visaya = sféra aktivity, véc, cokoliv vnimatelné smysly
Sutra L11.,1.15.,1.33., 1.35., 1.37., 1.44, 1.45., 1.49

Visesa = rozdilnost, zvlastnost, specialita
Sttra 1.22., 1.24., 1.49.

Visoka = bez bolesti, bez zirmutku
Sutra 1.36.

Vita = volny, propustény, odesly, zmizely
Sutra 1.37.

Vitarka =uvazovani, rozmysleni, dedukce
Sutra 1.17., 1.42., 1.43.
Vitrsna = osvobzen od tuzeb, odpoutani

Sutra L.15.

Vrtti = fluktuace, zména, aktivita
Satra 1.2.,1.4.,1.5.,1.10., 1.41.

Vyadhi = nemoc, choroba, porucha
Sutra 1.30.

Vyakhyata = vysvétleni, podrobnosti
Sutra 1.44.

Yatha = jako, takovymto zplisobem
Sutra 1.39.

Yata = aktivita, usili, horlivost, energie
Sutra L13.
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Yoga = spojeni, jednota, nastroj, koncentrace, meditace,
kombinace
SutraL.1., 1.2,
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Doplnky:

1. Sanskritska abeceda + vyslovnost
Kanthya 3H 3 % g T 13) g g
(Hrdelni) a a [a] |ka kha ga gha na ha
Talavya ) g T B33 T T £l I 9T
(Patrové) |i I [i] |ca [¢a]|ca [¢ha]|ja [dza] |jha [dzha] fAa [na] |ya [ja]| sa [Sa]
Mardhanya | & ED [ ) 4 [ oT T Y
(nosové) r[r] (t [rr]|ta tha da dha na ra sa [5a]
Dantya ®* ] d g a g o of q
(Za zuby) || 1 [l [ta tha da dha na la sa
Osthya 3 > q '3 El H H Gl
(Rtové) u afa] | pa pha ba bha ma va
(dvou T v 3 3t
zvuké) e [¢] | ai o [6] |au

Anusvara = m — v devanagari znaceno teCkou nad pismenem: na konci slova se
vyslovuje jako normalni m a uvnitt slova se vyslovuje v zavislosti na nasledujicim
pismenu, tak Ze se vyslovuje dle tfetiho sloupce od konce tabulky v zavislosti na
fadku ve kterém se nasledujici pismeno vyskytuje. ( pf. samyoga [sanjogal)).
Visarga = h — v devanagari znaceno dvojteckou: v jizni Indii se vétSinou
nevyslovuji vitbec (nespravné dle gramatiky), a spravné se slovo s visatou, vzdy na
konci verSe Cte tak, Ze¢ nam opakuje a prodlouzi samohlasku pied visargou
samotnou (pf. santih [Santyhy]) a uprostied verSe existuji dvé moZnosti ¢teni — bud’
se vyslovuji stejné jako na konci verSe ¢i dle nasledujiciho pismene se ¢te po ka,
kha jako ch; po pa a pha jako f; po s, s, §, se dana souhldska zdvoji (pf. santih santih
santih [$anty-§-anty-§-antyhy]).

Avagraha (S) je v pfepisu znafen apostrofem a oznacuje vynechané pismeno které

se kvli lepsi vyslovnosti necte.

Sandhi = Zména vyslovnosti nasledujicich pismen.
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Setkaji 1i se dv€ samohlasky tak se jejich vyslovnost méni. Nej€atéji
objevujici se spojeni jsou zde uvedeny (nejsou veskeré)a+i1=¢,a+tu=0a+r=
ar; a+ ¢ =ai; a+ 6 =au, a+ ai = ai, pokud nasleduji dvé 1, a, u, r posob¢, vyslovuji
se dlouze.

S obdobnou zménou se miuzeme setkat u souhlasek. Tabulka zmén prevzatéd
z A practical sanskrit Introductory od Charlese Wiknera. Nam ukazuje nahote
souhlasku na konci slova a v pravo je souhlaska na zacatku dalSiho slova ustici ve

zvuk na priseciku.

Final Consonant (before avasana)

-k -t -t -p -n -1 -1m Next Sound
-z -d -d -b -n' -n’ -m || any vowel
- -d -d -b -1 -1l -m || g/egh-
-z -d -3 -b -n -n -m | j/1h-
-z -d -d -b -1 -1 -m || d/dh-
-g -d -d -b -1 -n -m || d/dh-
- -d -d -b -1 -1 -m | b/bh-
-1 -1 -n -m -n -n -m n/m-
-z -d -d -b -1 -n -m || yv/r/v-
-g -d -1 -b | A1 -m | I-
-ggh- | -ddh- | -ddh- | -bbh- | -n -n -m || h-
-k -t -t -p -n -n -1 k/kh-
-k -t - -p -n | -ms | -m || ¢/ch-
-k -t -t -p -n | -ms | -m | t/th-
-k -t -t -p -n | -ms | -m | t/th-
-k -t -t -p -n -n -m | p/ph-
-k -t -cch- -p -n | -n* | -m | s-
-k -t -t -p -1 -n -m || s/s-

o= j, se Cte jako dz, avSak pokud po ném nasleduje i tak se vyslovuje jako G.
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2. Ceské a sanskritské pady

. nominative (nom.)

. vocative (voc.)

. accusative (acc.)

. Instrumental (instr.)
. dative (dat.)

. ablative (abl.)

. genitive (gen.)

. locative (loc.)

1. pad = kdo/co?

5. pad = volani, osloveni

4. pad = (vidime) koho/co?

7. pad = (s) kym/¢im?

3. padd = komu?, cemu?

-. pad = (z, od) koho/ceho? = motiv, pti¢ina
2. pad = (bez) koho/¢eho?

6. padd = (0) kom/Cem?
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abl.
adj.
acc.
adv.

BV cpd.

du.

DV cpd.

gen.
ind.
Instr.

KD cpd.

loc.

nom.
pdk.

p-p-p.
pron.

sg.

3. Gramatické zkratky

ablative

adjectivum = ptidavné jméno

accusative

adverbium = pfislovce

bahuvrhi samasa = ,,popisna sloZzenina“
dudl

dvandva samasa = ,,slucovaci sloZzenina“
femininum = zensky rod

genitive

nesklonné

instumental

karmadharya samasa = ,,vztazna slozenina*
locative

masculinum = muzsky rod

neutrum = stiedni rod

nominative

pratipadika = tvar bez padu a osoby, k nalezeni ve
slovniku

plural = mnozné ¢islo

pticesti minulé trpné

pronoun = zajméno

singular = jednotné ¢islo
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